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Пояснительная записка 

Семейные традиции — это обычные принятые в семье нормы, манеры 

поведения, обычаи и взгляды, которые передаются из поколения в поколение.  

В православной культуре существует четкая иерархичность в семье, 

основанная на послушании Богу и любви духовной. Согласно христианскому 

вероучению, семья есть организм, созидаемый по образу Церкви. Глава 

семьи – муж, и это естественно, ведь он старше жены по Сотворению.  Дети 

– это дар Божий, и оба супруга должны беречь своё чадо, раскрывать его силы 

и таланты, подавать пример добродетельной христианской жизни. 

Чтобы привить своим детям навыки христианской жизни, родители 

постоянно брали их с собой на богослужения, соблюдали посты, молились, 

приобщали к труду, передавали обычаи и традиции, которые складывались 

из поколения в поколение. В современном мире многие наши традиции 

потеряли свой глубокий смысл, так как сильно изменились. Поэтому, детей 

необходимо возвращать к истокам русской культуры, рассказывать о том, 

какой был семейный уклад наших предков.  

Наша жизнь постоянно меняется. Неизменным и самым главным для 

человека является семья, семейные ценности. Именно в семье ребенок 

получает воспитание, учится уважать старших, а также соблюдать обычаи и 

традиции. Что же мы имеем ввиду, когда говорим о православных традициях 

русской семьи? 

 

Цель: 

Приобщение детей к народным традициям. 

Задачи: 

- Способствовать развитию музыкально - эстетического вкуса; 

- Расширять знания детей о русских народных традициях; 

-Продолжать знакомить с различными жанрами устного народного 

творчества; 

- Развивать творческие способности детей, познавательную активность 

детей; 

-Привлечь родителей к участию в жизни сада; 

- Создать атмосферу праздника. 

Задачи ОО в интеграции:  

«Социально-коммуникативное развитие»: развивать навыки свободного 

общения со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость, 

умение работать в коллективе.  



«Познавательное развитие»: развивать воображение, творческую 

активность; формировать представление детей о православных традициях и 

обычаях русского народа 

«Речевое развитие»: развивать память, умение с выражением рассказывать 

текст по сценарию; пополнить и активизировать словарный запас детей. 

Методы и приемы: наглядные (рассматривание предметов, иллюстраций); 

словесные (художественное слово, беседы, рассказывание); практические 

(самостоятельная деятельность детей). 

Предварительная работа: беседа на тему «Знакомство с обычаями и 

традициями русского народа»; изучение поведения русского народа на 

традиционных мероприятиях; разучивание слов по сценарию, песен, 

хороводной игры, обучение игре в оркестре на музыкальных инструментах, 

постановка танца. 

Атрибуты: карусель, веревочки, прищепки, грибы из картона, 3 таза, овощи 

и фрукты (пластмассовые), флажок красный, флажок желтый, рушники, 

платки, самовары, столы, угощения. 

Музыкальное оформление: русская народная музыка для выхода героев; 

«Калинка - малинка», Гимн РФ, русские народные плясовые, «Светит месяц» 

фонограммы: Л. Хисматуллина «Осень в лесу», хороводная игра «Ярмарка»,  

Герои: Хозяюшка,Скоморох 1, Скоморох 2, Осень. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ход мероприятия: 

Под музыку входит Хозяюшка. 

 

Хозяюшка: Ой, вы красны девицы, да добры молодцы! Приглашаем 

всех на ярмарку веселую! Собирайтесь сюда гости желанные. Начинается 

веселое представление с играми, потехами, с хороводами и песнями. 

Ярмарки проходили как в древние, так и в нынешние времена. Россия 

славится этим праздником, а мы почтим Россию. 

 

Гимн РФ 

 

 А какая же ярмарка без скоморохов? 

 

Под веселую музыку вбегают скоморохи. 

 

Скоморох 1: Внимание! Внимание! Внимание! 

Открывается веселое гуляние! 

Торопись, честной народ, 

Тебя ярмарка зовет! 

 

Скоморох 2: 
Подходи честной народ 

Ярмарка уж у ворот! 

Что душа твоя желает - 

Все на ярмарке найдешь! 

Всяк подарки выбирает, 

Без покупки не уйдешь! 

 

Хозяюшка: 
Не зевай, честной народ, 

Нынче ярмарка идёт. 

Кто работы не боялся, 

Тот и пляшет, и поёт! 

 

Дети танцуют вместе с хозяюшкой хоровод. 

 

Хоровод «Ярмарка» 

Р.н.м. 

 

Скоморох 1. 
Ярмарка наша 

Широкая да богатая 

Веселая да румяная, 

Всему народу желанная. 



Большая, деловитая, товарами набитая. 

 

Хозяюшка: По давней традиции ярмарка осенью проходит. А вот и сама 

Осень к нам пожаловала. Встречаем гостью дорогую. 

 

Под музыку входит Осень. 

 

Осень: Пришла я к вам, друзья мои, из дальней стороны и еще долго с 

вами буду. Ведь сейчас мое время в природе быть, всех кормить, людей 

веселить. 

 

Вас приглашает щедрая осень, 

Приходите, милости просим! 

Вас ждут дары осени славные, 

Они на ярмарке самые главные. 

Много стихов про меня сложено.  

Их сейчас мы и послушаем. 

 

Дети разных групп рассказывают стихотворения. 

После стихотворений дети поют песню. 

 

Песня «Осень в лесу» 
Муз. и сл. Л. Хисматуллиной 

 

Скоморох 2:  Представленье продолжается! Ведь где ярмарка, там игры 

и веселье. Хотите поиграть? 

 

Ответы детей. 

 

Скоморох 1: Тогда подходите гости дорогие! Эх, играть начнем! Ноги, 

руки разомнем! 

 

Каждый герой приглашает по одной группе к себе и проводит с ними 

игру. После завершения игры группа переходят к другому герою и играет в 

другую игру. 

 

Игры 

1. «Карусель» 

Приглашаю на игру! Карусель я заведу! 

Еле-еле, еле-еле 

Завертелись карусели 

А потом, потом, потом 



Всё бегом, бегом, бегом. 

Тише, тише, не спешите 

Карусель остановите 

Раз, два, раз, два 

Вот и кончилась игра. 

 

2. Игра: «Соберем хлеб» 

Когда герой машет красным флажком, все кричат: «Пшеница».  

Когда герой машет желтым флажком, все кричат: «Рожь». 

     Когда поднимает оба флажка все кричат «Хлеб». 

Герой старается запутать детей. 

 

3. Игра “Насушим для белочки грибочки” 

Грибы из картона нужно прикрепить прищепками на веревку. 20 грибов; 

20 прищепок; 2 веревочки, натянутых на опоры. Ребята делятся на 2 

команды. 

 

4. Эстафета «Свари компот и суп» 

 

Дети делятся на 2 команды. Одна команда, из общего количества 

овощей и фруктов, выбирает только фрукты, а другая – только овощи. 

 

Скоморох 1: Пусть веселье не кончается и наша Ярмарка продолжается! 

Скоморох 2: Не стойте в сторонке, не скучайте и товары разные 

приобретайте! 

Осень: Посмотрите какие дары я для вас приготовила! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1. 

Осень в лесу! 
Муз. и сл. Л. Хисматуллиной 

 

 

1. Осень, осень, осень снова к нам пришла. 

Осень, осень, осень – чудная пора. 

В золотом наряде парки и сады, 

Осень, очень ждали с нетерпеньем мы! 

Припев: Парам – пам – пам, 

               Парам – пам – пам. 

 

2. А в лесу чудесно – просто красота! 

И тропинка тянется прямо вдоль пруда. 

Наберем калины, ягоды висят. 

За пенечком прячутся шляпки у опят. 

Припев: Парам – пам – пам, 

               Парам – пам – пам. 

 

3. Белка на поляне шишечки грызет, 

Ежик босоногий по лесу идет, 

На спине у ежика яблоки, грибы. 

- Ежик, правда, любишь осени дары? 

Припев: Да – да, люблю! Да – да, люблю! 

              Парам – пам – пам, 

               Парам – пам – пам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


