
 

  

Авторы: Дизендорф Екатерина Андреевна – музыкальный 

руководитель,                                                                                    

Уразмухаметова Альфия Фазылчановна – инструктор по 

физической культуре. 

 
 
 
 
 
 
 

      
 
 

Сценарий праздника «День отца» 

для детей старших и подготовительных групп                                                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

г.Стрежевой 

 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад городского округа Стрежевой» СП «Семицветик» 

 



Пояснительная записка 

 

Праздник призван напомнить о роли семьи, а также о тех ценностях, 

которые ей закладываются. Отец и мать, папа и мама - два самых родных и 

самых важных человека в жизни каждого ребенка. И если роль мамы всем 

понятна, то роль папы часто не осознаваема, непонятна и, к огромному 

сожалению, часто сводится лишь к наказаниям в жизни маленького человечка. 

А тем временем наши дети так сильно нуждаются в участии отца в их жизни, в 

его дружбе, заботе и защите. 

Цель: создать у детей и родителей радостное настроение и чувство 

удовлетворения от совместного общения, а также создать условия для 

совместной двигательной деятельности детей с папами; повысить роль отца в 

семье и обществе;  

Задачи:  

- формирование нравственно-эстетических ценностей, уважения к отцу; 

-  формировать у детей понятие о значении календарной даты. 

- формировать и воспитывать у детей правильное понимание роли отца в 

семье и жизни ребёнка, гордость и уважение к отцу;  

- развитие сотрудничества между родителями и детским садом;  

- развивать интерес к спортивным мероприятиям; 

- формировать двигательные навыки; 

- развивать физические качества: силу, быстроту, ловкость, координацию 

движений. 

Оформление зала: на экране слайд «С днем отца». 

Оборудование: 2 баскетбольные стойки, 2 корзины, пластиковые шарики, 

широкие штаны – 2 шт, массажные коврики, фишки, дорожки – следочки. 

Музыкальное оформление: детские песни «Папа может всё, что угодно» 

(муз. В. Шаинского, сл. М. Танича), «Про папу!» (муз. Н.Рыбкина), фоновая 

музыка для выхода героев, фоновая музыка для игр. 

Место проведения: музыкальный зал. 
 

Ход мероприятия: 

 

В зал под веселую песню «Про папу» входят дети, встают полукругом. 

Воспитатель: Здравствуйте, дорогие гости! Мы очень рады вас видеть в 

нашем зале. Собрались мы конечно же не случайно. Сегодня мы поздравляем 

наших пап с замечательным праздником – с Днем Отца! 

Воспитатель: Ребята, скажите, у кого из вас самый хороший папа?  

Дети поднимают руку и про своего папу рассказывают, чем он занимается. 

(У кого-то рыбачит, у кого-то дрова умеет рубить…) 

Ребенок 1: 

Папы всякие важны, 



Папы всякие нужны, 

Сильные и смелые, 

Ловкие, умелые! 

Ребенок 2: 

День отца мы отмечаем, 

Наших пап мы поздравляем! 

Песня «Папа может»  

 

Воспитатель: Роль отца освящена веками. Отец - опора и защита семьи. 

Отец идёт впереди, учит долгу перед родными и обществом. Отец спокоен в 

то время, когда в семье все растерялись перед лицом опасности. Он учит 

любить женщину, уважать старость, помогать слабым.  

И действительно наши папы – это защитники, опора и надежность России. 

Давайте почтим нашу великую страну. 

Гимн РФ. 

Дети садятся на стульчики. 

Стук в дверь. Въезжает Незнайка. В руке у него руль. 

Незнайка: Так, так… На горизонте вижу праздник, значит мне сюда. 

Остановка. 

Здравствуйте, узнали меня? Отлично! А я уже и на луну слетал, и…. 

Воспитатель: Подожди, подожди Незнайка! А к нам ты как попал? 

Незнайка: да, вот снова поспорил, что смогу. И смог. Смог попасть на 

праздник, только на какой? 

Дети отвечают 

Незнайка: так, так…значит праздник пап.  

Аа это силачи такие, которые штангу поднимают? (Ответы детей) 

Аа это такие милые котята, которые с вами нежатся и любят обнимашки? 

(Ответы детей) 

Аа это такие смешные человечки, которые постоянно анекдоты 

рассказывают?(Ответы детей) 

В общем мне понятно, что папа это папа! И у каждого он свой! А мне все равно 

хочется выяснить кто такие папы. Вы со мной? (Ответы детей)  

Тогда сейчас мы проверим их силу! 



Игра «Силач» 

Выходят пары (папа+ребенок). Папа садит ребенка на шею и приседает. Кто больше 

выполнил приседаний, тот и победил. Можно соревноваться по 2 пары. 

 

Незнайка: Так, так, так… я выяснил, что папа – это силач. 

Воспитатель: Конечно, Незнайка! А когда папа рядом – это вообще не 

составляет проблемы. 

Дети выстраиваются на танец под вступление песни «Папа рядом» 

Танец «Папа рядом» 

Незнайка: Мне не терпится продолжить свое исследование. Давайте 

поиграем еще в одну игру. 

После танца дети проходят на стульчики. 

Эстафета «Метание в цель» 

Набирается 2 команды. В одной папы, а в другой дети. Каждая команда по очереди 

целится снарядом в музыкальную цель. 

Незнайка: становится все интересней… Новое открытие: папа – это ловкач! 

Воспитатель: Наши ребята приготовили для наших пап музыкальную паузу. 

Она как раз подходит для твоих исследований. Может что то новое узнаешь. 

Выходите ребята! 

Под музыку дети выходят и встают полукругом. 

Стихи (читают дети) 

1 ребёнок.  

Лучше папы человека 

В целом мире не сыскать. 

Гвозди он забить сумеет  

И бельё прополоскать. 

 

2 ребёнок.  

Я папулечку люблю, 

Как конфетку сладкую. 

Его никем не заменю – 

Даже шоколадкою. 

 

3 ребёнок.  

Если папа загрустит, 

У меня печален вид. 

Ну а если улыбнётся, 



Сердце радостно забьётся. 

 

4 ребёнок.  

А мой папа всех добрей: 

Любит всех моих друзей. 

Кашу манную нам сварит, 

Мыть посуду не заставит. 

 

5 ребёнок.  

Милые папулечки, 

Наши красотулечки, 

От души вас поздравляем, 

Всего лучшего желаем. 

 

Песня «Про папу» 

 

После песни дети садятся на стульчики. 

Незнайка: Ага…это мы узнали, это мы выяснили, это нам подсказали 

(задумывается) Ну-ка, а вот такое испытание вы пройдете? 

Игра «Шаровары» 

Выбираются 2 папы. Они надевают шаровары. Дети выстраиваются в 2 команды и по 

очереди закидывают шарики в шаровары к папе. 

 

Незнайка: Молодцы!!! Я понял кто такой папа! Это настоящий супергерой!!! 

 А теперь выходят все! Устроим папавоз! 

Музыкальная игра «Папавоз» 

Папы выстраиваются друг за другом и проходят полосу препятствий под веселую песню 

«Папавоз». 

В конце игры Незнайка предлагает сделать общее фото и прощается с 

детьми и родителями. Дети дарят подарки папам и возвращаются в группу. 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1. 

Слова к песне «Папа может!» 

1. Сколько песен мы с вами вместе 

Спели маме своей родной, 

А про папу до этой песни  

Песни не было ни одной 

 

Припев: 

Папа может, папа может всё что угодно: 

Плавать брассом, спорить басом, 

Дрова рубить 

Папа может, папа может быть кем угодно: 

Только мамой, только мамой не может быть 

Только мамой, только мамой не может быть 

 

2. Папа дома и дом исправный, 

Газ горит и не гаснет свет. 

Папа в доме конечно главный, 

Если мамы случайно нет 

 

Припев: тот же 

 

3. И с задачкою трудной самой 

Папа справится дайте срок 

Мы потом уж решаем с мамой 

То что папа решить не смог 

 

Припев: тот же – 2 раза 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2. 

Слова к песне «Про папу!» 

Я сейчас про папу 

Песенку спою, 

Потому что папу 

Очень я люблю. 

Мне порой обидно, 

Что за много лет 

Песни есть 

Про всё на свете, 

А про папу нет.  – 2 раза 

 

Летом папа учит 

Плавать и нырять, 

А зимой на лыжах 

С горочки съезжать. 

С папой интересно, 

Он такой смешной, 

С папой мне 

Никто не страшен, 

Даже зверь лесной. – 2 раза 

 

Но о папе долго 

Я не буду петь, 

Лучше приходите 

На него смотреть. 

Пусть другие папы 

Будут все, как мой, 

Но мой папа самый лучший, 

Самый дорогой! – 2 раза 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


